
DÉBORA 
MULHER TALENTOSA E CHEIA DO ESPÍRITO SANTO 

 Jz 4:4 -5 

 

 

INTRODUÇÃO: A Bíblia mostra através de suas páginas qualidades, exemplos, e a 

vida de mulheres que foram notáveis em sua época, construindo assim, um memorial 

eterno digno de ser imitado por todas as mulheres da atualidade. Vamos falar das 

qualidades de umas destas mulheres da Bíblia chamada Débora. 

 

I. UMA MULHER DE LIDERANÇA Jz 4:4 

 

Dentre os 13 juizes que exerceu liderança em Israel apenas uma mulher chamada 

Débora alcançou tal posição. 

 Se tem conhecimento através da historia que era difícil para uma mulher exercer 

qualquer tipo de liderança numa sociedade patriarcal. Débora alcançou tal posição tendo 

em vista suas qualidades e virtudes, e ainda porque ela confiava no Senhor (em Deus). 

 

II. UMA PROFETISA DO SENHOR Jz. 4:4 

 

Débora tinha dons proféticos e profunda comunhão com Deus. Isto lhe 

capacitava a receber mensagens da parte de Deus, e transmitir estas mensagens ao povo 

de Israel, com autoridade espiritual. Jz 4:6 

A sua comunhão com Deus, também lhe conferiu grande influencia entre os seus 

copatriotas Jz 4:8 

Débora era reconhecida como alguém que falava ao povo mensagens da parte do 

Senhor. 

 

III. UMA MULHER TRABALHADORA Jz 4:4-5 Pv 31:10-31 

 

Atendia os filhos de Israel debaixo de uma palmeira, nas montanhas de Efraim 

entre Rama e Betel. Não era mulher preguiçosa. 

 

IV. UMA MULHER DE VISÃO Jz. 4:6-7 

Já se faziam 20 anos que os filhos de Israel viviam oprimidos e em terrível 

servidão imposta por Jabim rei de Canaã, e  nenhuma pessoa do sexo masculino 



procurava fazer alguma coisa para mudar aquela situação. De acordo com a visão desta 

mulher as coisas não poderiam continuar assim, ela convoca Baraque para libertar Israel 

Jz. 4: 6 - 7 

 

V. UMA MULHER DE CARAGEM E DE FÉ Jz 4:8-11 Jz 4:14-16 

 

Ela se dispõe a ir à batalha, a ir à luta, e anima a Baraque quanto a peleja Jz 4:14 

Ela com ousadia repreendeu a indiferença das tribos Jz. 5:16-17-23 

 

VI. UMA MULHER SÁBIA E INTELIGENTE Jz 4:9 

 

• Soube aproveitar a oportunidade (aceita participar); 

• Dificilmente teria outra chance para mostrar suas virtudes e talentos; 

• Em caso de vitória ou sucesso a honra seria para uma mulher Jz. 4:9. 

 

VII. UMA MULHER QUE TINHA DISPOSIÇÃO PARA LOUVAR E 

AGRADECER AO SENHOR Jz 5 

 

O cântico de Débora era uma grande celebração de vitória, com a intenção de 

inspirar louvor e adoração a Deus. 

Era uma forma também de expressar alegria e gratidão pelo alivio da cruel 

servidão. 

 

VIII. UMA MULHER PATRIOTA 

 

Para defender a sua pátria, a nação de Israel, Débora tinha disposição para 

enfrentar qualquer desafio. Foi capaz de motivar todas as tribos para lutar em defesa de 

sua nação. 

 

MULHERES NOTÁVEIS NA BÍBLIA 

 

RUTE – mulher leal e constante 

ANA – mãe ideal 

ABIGAIL – mulher sábia e capaz 

A SUNAMITA – mulher hospitaleira 



ISABEL – mulher humilde 

DORCAS – mulher bondosa 

A SAMARITANA – mulher evangelista 

MARIA – mulher escolhida por Deus 

A SIRO-FENÍCIA – mulher de fé 
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