
ESTUDO DA EPÍSTOLA AOS EFÉSIOS
Ef 1. 3; Ef 2. 6-8

INTRODUÇÃO

A Epístola aos Efésios é teologicamente conhecida como a Epístola das
regiões celestiais; ou a Epístola do Terceiro Céu.

Embora a carta aos Efésios não seja a mais longa das cartas escritas pelo
apóstolo Paulo, é uma das mais profundas no que tange ao seu conteúdo, e nos
mostra um rico transbordar da revelação Divina e um verdadeiro manancial de
edificação espiritual para a igreja do Senhor Jesus, em todas as épocas e em
todos os tempos.

Ao escrever esta epístola, o apóstolo Paulo tinha como propósito ajudar os
crentes daquela época a considerar a sua vocação cristã e a posição privilegiada
que haviam alcançados em Cristo, e ainda orientar a viverem de forma digna do
evangelho que haviam aceitado Ef 1.3,5; Ef 2.6; Ef 2.10.

A EPÍSTOLA AOS EFÉSIOS ABORDA DOIS TEMAS FUNDAMENTAIS:

1. Como Fomos Redimidos Por Deus.

Este tema está abordado exaustivamente nos capítulos 1 a 3 da carta aos
Efésios e pode ser sintetizado da seguinte forma:

A) Fomos redimidos pelo sangue de Jesus Ef 1.7; 1 Pe 1.18-19;

B) Temos o Espírito Santo como sêlo e garantia de que pertencemos
exclusivamente a Deus. Ef 1.13-14; Ef 4.30;

C) Fomos redimidos pela graça mediante a fé Ef 2.4-8;

D) Depois que o Senhor nos redimiu nos uniu em um só corpo que é a
sua Igreja Ef 2.13, 18-20.

2. Como os redimidos devemos viver neste mundo.

Na carta aos Efésios, especialmente dos capítulos 4 a 6, estão destacados
os requisitos que devem ser observados e vividos pelo verdadeiro cristão.
Aborda ainda a necessidade de cada cristão exercitar os Dons recebidos do



Senhor, para estimular o crescimento em Deus do seu semelhante, e a edificação
espiritual da Igreja do Senhor Jesus Cristo aqui na terra Ef 4. 7-16.

A) O cristão foi chamado por Deus para uma vida nova, de pureza e de
separação do mundo Ef 4. 17-32.

1 – Deve andar de forma digna da vocação dos santos Ef 4.1-3;

2 – Como varão perfeito Ef 4.13;

3 – Viver em verdadeira justiça e santidade Ef 4.24; Ef 5. 26-27;

4 – Andar em amor Ef 5.2; Ef 3.17-19.

B) O cristão foi chamado para um novo modo de viver no relacionamento
familiar, social e de trabalho Ef 5.22-25; Ef 6.1-9.

C) O cristão foi chamado para manter-se firme contra as astutas ciladas do
diabo e as hostes espirituais da maldade Ef 6.10-20.

1 – Procurar estar revestido do poder de Deus Ef 6.10; Ef 5.18;

2 – Tomar posse e vestir a completa armadura de Deus Ef 6.11; Ef
6.13-17;

3 – Estar consciente de que temos um inimigo perigoso e que já
levou muitas pessoas ao fracasso espiritual Ef 6.12;

4 – Não negligenciar o ministério da oração Ef 6.18; 1 Ts 5.17.

5 – Ser cauteloso e perseverante quanto a vigilância Ef 6.18; Mt
26.41.
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