NAMORO CRISTAO

Definigao: Periodo de relacionamento entre um rapaz e uma moca tendo como objetivo ou alvo o
futuro casamento. Namorar é esperar para conseguir o amor de alguém ou atrair, cativar, inspirar
amor a alguém.

Observagao: namoro é para pessoas maduras
Como conseguir uma namorada ou namorado

e Busque ao senhor e espere com paciéncia. S 40:1 Pv 19:14 Gn 24:63-67
e Faca a sua parte, s6 acha quem procura. Pv 18:22
e Procurar uma pessoa segundo os critérios da palavra de Deus. 2Cor 6:14-18 2Cor 5:11

“Jogo desigual’’: Incompatibilidade incorrigivel que sé trara prejuizos para o cristdo. Dt
22:10

- Busque qualidades de carater

- Espiritualidade 1Cor 2:14-15

- Beleza interior Pv 15:13 Pv 31:30 Gl 5:22

- Procurar uma pessoa disposta para o trabalho Jé 5:7 Pv3:27

Quando tempo deve durar o namoro

O namoro nao deve durar nem muito, nem pouco tempo. Se durar muito perde a vontade
de casar, se durar pouco tempo nao se prepara suficiente para o casamento, podendo ter
problemas sérios de ajustamento conjugal.

Como lidar com os impulsos sexuais
O jovem cristdao e a masturbagao

Os perigos da midia eletronica S| 101:3
e Como usar atv.
e Os perigos da internet e redes sociais.
e (O videogame vicia?

Tendéncias negativas do namoro
1. O namoro leva a intimidade, mas ndo necessariamente no compromisso.
2. No namoro costuma-se pular o estagio da “amizade’ no relacionamento.
3. No namoro, geralmente, confunde-se atragao fisica com amor.
4. O namoro com frequéncia isola o casal, afastando-o de outros relacionamentos
importantes.




5. Em muitos casos, o namoro distrai os jovens adultos da grande responsabilidade de se
prepararem para o futuro.

6. O namoro pode causar insatisfacdo com a dadiva divina da integridade.

7. O namoro cria um ambiente artificial para se avaliar o cardter do outro.

Aspectos positivos do namoro
1. O namoro oferece oportunidade para se conhecer, conhecer outras pessoas e conhecer
relacionamentos dentro do contexto seguro.
. O namoro oferece um contexto para resolver problemas.
. O namoro ajuda a desenvolver a capacidade de se relacionar.
. O namoro pode curar e reparar.
O namoro é relacional e tem um propdsito importante.
. O namoro permite a pessoa descobrir o que ela gosta no sexo oposto.

N o u s WN

. O namoro oferece uma oportunidade para aprender a controlar a sexualidade e a protelar
outras satisfagoes.

MotivagOes erradas para casar
e Para sair da casa dos pais — querer liberdade
e Para serem felizes
e Para fazer sexo sem pecar — o casamento é muito mais que sexo
e Por causa da pressao da sociedade
e Por causa da pressao da familia
e Por interesses materiais e egoistas
e Por achar que esta passando da idade
e Porque seus amigos e outras pessoas estdo se casando
e Casar movidos simplesmente por visdes, revelagdes ou profecias
e Casar simplesmente porque a moca é bonita ou porque o rapaz é elegante

Razdes porque algumas pessoas escolhem nao se casar
e Comodidade — ndo querem deixar o conforta da casa dos pais.
e Medo — ndo querem casar por medo de ndo dar certo
e Pecado — preferem viver uma vida de pecado 1tes 4:7
e Desejar dedicar-se totalmente a Deus — sem ter as preocupagdes que o casamento impoe.

Motivagoes corretas para casar
e Amor verdadeiro a pessoa com quem deseja casar —amor é muito mais que sentimento.
Amor é comprometimento, é atitude, é acdo, é comportamento.
e Fazer outra pessoa feliz — deve-se pensar na pessoa amada em primeiro lugar
e Unir-se a outra pessoa (melhor amiga ou amigo) para o resto da vida. Mc 10:8-9




